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Resumir en 10 minutos lo que es el Maset de Frater es mision
imposible no solo por lo que significa como recurso sino por la
‘vida que encierra”.

El pasado 4 de noviembre de 2024 celebramos el 40 aniversario
del inicio del Maset de Frater en 1984 (el término Maset
traducido al castellano se usa para referirse a una casa situada
en el campo para uso de las familias en vacaciones y que para
la Frater de Castellon es algo asi como un hogar, la casa de la
Frater).

A finales de la década de los 70 la Frater de Castellon ya veia
con preocupacion la falta de residencias para las personas con
graves limitaciones por discapacidad o enfermedad y se instaba
a la administracion publica a dar respuesta a esta demanda... en
esos anos también se iban detectando otras carencias que
afectaban seriamente al desarrollo de las personas con
discapacidad debido a vivir en situaciones de ostracismo y
marginacion, tanto por las politicas inexistentes como en
muchos casos, como es sabido, incluso por la propia familia.



_enfocado 2 /Ser reS|denc:|a sing_mas innovador: la propuesta-
“consistia/en poner en marcha una experiencia de promocion
personal, cultural y de integracion social que diera respuesta
a las/necesidades de un grupo de jovenes mayoritariamente
afegtados gravemente con Paralisis Cerebral que no habian
tenido la oportunidad de escolarizarse y socializarse con
normalidad.

Aprobada esta iniciati en Asamblea Diocesana, los
militantes fraternos asumieron por unanimidad, la tarea de
ponér en marcha esta experiencia con verdadera ilugion
aunqua no exenta de preocupacion y dificultades. Es pues la
Frater de\ Castellon quien dirige y gestiona el Centro “Maset
de Frater*’ dando servicio /a nuestros hermanos| mas
vulnerables, ﬁauendo realidad nuestro lema: Levantate y
anda y nuestro F’reposno estras capacidades superan
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De 6 personas participantes con los que se empezo esta aventura, se ha llegado en la
actualidad a atender a 65: 45 en régimen de Residencia y 20 en Centro de Dia y de 5
trabajadores a mas 50 y empresas externas.

De las instalaciones precarias e insuficientes del “viejo maset” hemos pasado a
disponer de otras perfectamente adecuadas y accesibles que permiten a las personas
usuarias disfrutar de un espacio propio y personal (habitaciones individuales). Las
instalaciones del Centro y su equipamiento actual permiten a sus residentes disfrutar de
mas intimidad y sentimiento de hogar, ademas de tener la opcion de implicarse y
participar activamente en el proyecto.

Desde su inicio hasta la actualidad, el Maset ha pasado por varias fases segun han ido
surgiendo necesidades y demandas de las personas usuarias. La legislacion también
nos ha hecho mas exigentes y rigurosos, incorporando sistemas de actuacion
enfocados a mejorar cada dia y no paralizarnos por lo conseguido hasta ahora,
procurando siempre que las leyes no impidan dar un trato cercano y familiar tanto a las
personas usuarias como al personal laboral y voluntario.



CENTRO

DECINECANICIAL

~ El centro residencial esta configurado como vivienda

permanente para personas con graves e importantes
discapacidades que necesitan una atencion continua
a causa de una gran discapacidad fisica o sensorial
y que por circunstacias familiares diversas, no
pueden ser atendidas en su domicilio.

Es una alternativa a las residencias tradicionales. La
residencia Maset de Frater brinda la oportunidad de
disfrutar de una autonomia compartida, entendida
como el disfrute de las atenciones para llevar a cabo
un proyecto de vida individual y elegido por uno
mismo, al tiempo que compartir espacios vy
actividades comunes.



CENTRO DE
- DIA
El Centro de Dia es un espacio para potenciar la
formacion, la creatividad y la inclusion social,
animando a desarrollar las capacidades de cada
persona a través de diferentes actividades vy talleres:

teatro, ceramica y pintura, informatica y deporte
adaptado... y los ritmos de cada persona.

En términos de “cuidado”, ambos recursos ofrecen
una atencion integral y personalizada, con Ia
atencion de diversos profesionales que conforman el
equipo multidisciplinar del Centro.



CENTRALIDAD DE LA PERSONA

Los profesionales que trabajan en el Maset de
Frater (cuidadores, fisioterapetuas, logepedas,
trabajadores sociales, monitores...) desempefan su
labor centrada en la persona usuaria a todos los
niveles: rehabilitadora, tanto fisica como psicologica,
de comunicacion, atencion a las actividades de la
vida diaria, trabajo social y atencion a las familias, ...




Para colocar a la persona en el centro de nuestra
mision, animarla en sus aspiraciones y ayudarla en
sus dificultades, el Plan de atencion individual es
fundamental.

La mejora continua de las personas trabajadoras,
para que realicen su tarea con respeto y mejores
estandares de calidad es fundamental, para ello
contamos con un plan de formacion Humanizar...
humanizando, que pretende dar a conocer y
profundizar en el Propdsito, la mision y los valores de
Frater, animando a la participacion activa, sugerir
propuestas de mejora y potenciar el trabajo en
equipo.

Se trabaja con los objetivos y criterios del Plan de
Calidad, revisandolos y supervisandolos de manera
continuada.




El Maset de Frater se involucra plenamente en la comunidad local en el dia a dia
participando en las actividades y eventos organizados por la sociedad, de hecho forma
parte activa ya de la vida de esta comunidad del Grau y se nos tiene en cuenta en las
actividades tanto festivas, religiosas y culturales que se realizan. Tambien se participa
de las ofertas culturales y de ocio.

Algo que nos orgullece son los premios que se nos han otorgado reconociendo a
través de ellos que las personas con discapacidad no solo somos receptores de la
ayuda de los demas sino que somos capaces de generar recursos Yy valores: Fadri de
Plata a |la ciudadania (Dia de Europa, Ayuntamiento de Castellén), Premio Humanizar
por la accion social (Religiosos Camilos), Premio Faro al compromiso social (Autoridad
portuaria, Grao de Castellon).

La vinculacion a la Parroquia de Sant Pere es fundamental, los miembros del Maset
de Frater creyentes asisten a la Eucaristia, Semana Santa y participan en encuentros
comunitarios como voluntarios (Espacio con corazon, Caritas... ). Se realizan
encuentros con los jovenes de confirmacion, scout ...



De la misma manera Frater y el Maset de
Frater se unen con las distintas asociaciones
culturales y sociales del Grao y Castellon.

Se participa en las diversas fiestas locales y de
la ciudad (La Magdalena, Sant Pere, Carnaval,
Semana Santa...)
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En Frater Castellon disponemos de un
Plan de Voluntariado con el que se
puede participar a distintos niveles, en
el movimiento participando en las
convivencias, retiros, colonia de verano
y en el centro Maset de Frater
colaborando en los distintos talleres
que se imparten (ceramica, deporte,
teatro y salidas con usuarios).
Contamos también con voluntarios para
realizar actividades mas particulares
como son. acompafnamiento en
compras, salidas personales etc.. que
no pueden hacer individualmente por
sus limitaciones fisicas y necesitan de
un apoyo para llevarlas a cabo.



CONCIERTOS DE COLABORACION

Participamos en diversos conciertos de colaboracion: con Institutos y la Universidad, para
realizar la formacion en practicas de los estudiantes; acogemos a personas para realizar
trabajos en beneficio de la comunidad para su rehabilitacion; cesiones de los salones a
otras asociaciones y movimientos...

FINANCIACION

El Maset de Frater esta financiado a través de un Concierto economico de la Generalitat
Valenciana y subvenciones de otras entidades. No obstante una manera especial de sentir
que el Maset de Frater es compromiso de la Frater de Castellon es el apoyo econdmico
personal, desde su inicio varios militantes fraternos contribuyeron con ayudas econdémicas
cada cual segun sus posibilidades. En 1987 se puso en marcha la campana econdmica
Gent Solidaria que nos permite disponer de unos ingresos para poder realizar actividades
y proyectos no financiados por la Administracion.
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El Maset de Frater es una aventura, humana y de
fe, que trasciende el espacio fisico en el que
desarrolla su labor para abrirse al mundo y aportar,
al tiempo, un mensaje libre y liberador impulsado
por el seguimiento de Jesus. Frente a |la
discapacidad y las dificultades, no pocas veces
enormes Yy dolorosas, lejos de ceder al desanimo, la
apatia o la desesperanza, el Maset de Frater,
representa en si mismo un desafio constante: un

reto que nos empuja cada dia a la busqueda
honesta de nuevas posibilidades.
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~ CONCLUSION
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Experiencia sinodal

Cuarenta anos despueés,

el Maset de Frater sigue siendo un reto permanente para la
Frater de Castellon donde conjugar la fe con el compromiso
social y nos anima a continuar colocando a las personas y su
proyecto personal de vida, en el centro de toda la accion y la
vida en Frater.

Caminar hacia el futuro para afianzar el recurso sin perder su
identidad cristiana y solidaria... con esperanza hacia la utopia
de un mundo mejor para las personas con discapacidad.

La ilusion por la vida, agradecidos a Dios por lo afortunados
que somos por disfrutar de tantas cosas maravillosas que nos
ha animado a conseguir, apoyandonos en los momentos de
dificultad haciendo real la fuerza de la fragilidad y el valor
de lo pequeno.



El Maset de Frater sigue siendo un reto permanente
para la Frater de Castellon donde ha sido posible
conjugar la fe con el compromiso social y nos anima a
continuar con el nivel de satisfaccion de las personas
conseguido hasta la fecha.

Y de cara el futuro afianzar el recurso sin perder su
identidad cristiana y seguir haciendo posible la utopia
por un mundo mejor para las personas con
discapacidad.

CONCLUSION
Experiencia sinodal
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